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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Opiskeluvalmiuksia tukevat opinnot

Koulutuskeskus Salpaus jarjestdd opiskeluvalmiuksia tukevia opintoja (OPVA) niille opiskelijoille,
joiden perustaidoissa havaitaan puutteita. OPV A-opintojen avulla vahvistetaan opiskelijan edelly-
tyksid ammatillisen perustutkinnon suorittamiseen. Opinnot perustuvat lakiin ammatillisesta
koulutuksesta (531/2017, 63 §).

OPV A-opinnot suunnitellaan aina yksiléllisesti ja opiskelijan omien tarpeiden mukaisesti. Opinto-
jen tarkoituksena on auttaa opiskelijaa hankkimaan itselleen sellaista osaamista, joka tukee hidnen
edellytyksidan osallistua tutkintokoulutukseen ja osoittaa myohemmin osaamisensa naytolla tai
muulla tavoin. OPVA-tukea saa enintddn kuuden (6) kuukauden ajan. (Laki ammatillisesta koulu-
tuksesta 531/2017.)

OPVA-opinnot on tarkoitettu matalan kynnyksen tukimuodoksi, jonka avulla pyritddn ennaltaeh-
kidisemidin heikosta perustaidosta johtuvat opintojen keskeyttimiset, helpottamaan tydeli-
min ulkopuolella olevien pdisyd koulutukseen ja lyhentimdin tyoelimaidn siirtymiseen kulu-
vaa aikaa.

o Opiskelijan OPVA-tuen tarve kartoitetaan toiselle asteelle hakeutuessa tai ammatillisten
opintojen alussa ennen yhteisten tutkinnon osien aloittamista. Tuen tarpeen ilmetessd,
voidaan kartoitus tehdd myos myohemmin opintojen edetessa.

e Tuen tarpeen tunnistamisen apuna on yhteisten tutkinnon osien ldhtttasotestit, kielitestit,
opiskelijan esittima oma pyynto6 tuen tarpeesta tai opintojen etenemiseen liittyvat haasteet.

e Opiskelija ilmoittautuu opintoihin vastuuohjaajan tai opinto-ohjaajan ohjaamana. Opintoi-
hin ilmoittaudutaan Wilman kurssitarjottimella tai muulla sovitulla tavalla.

e Suoritettavat opinnot suunnitellaan ja dokumentoidaan opiskelijan omaan henkilokohtai-
sen osaamisen kehittimissuunnitelmaan (HOKS). Alaikdisen opiskelijan vanhempien tai
edustajien on mahdollista osallistua HOKS-prosessiin.

e Tuen tarpeesta riippuen opiskelija voi opiskella OPVA-ryhmén mukana tai suorittaa yksit-
tdisid kursseja OPVA-pajassa. Pajan opinnot on suunniteltu lukujarjestykseen YTO-pajo-
jen yhteyteen ja ne on mahdollista suorittaa omien ammatillisten opintojen rinnalla.

e OPVA-opinnot eivit kerrytd osaamispisteitd, mutta opiskelijan on mahdollista osoittaa
osaamisensa ndytolld OPV A-opintojen jalkeen.
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

OPVA-opintoihin ohjaaminen

Opiskeluvalmiuksia tukevat opinnot on tarkoitettu niille opiskelijoille, jotka tarvitsevat
vield tukea opiskeluun liittyvissa perustaidoissa. Tuen tarve voivat liittyad esimerkiksi har-
jaantumattomaan suomen kielen taitoon, digitaitoihin tai matematiikkaan. Toisinaan opis-
kelijalla voi olla haasteita myos arjen- ja elaimédnhallinnan taidoissa tai oppimaan oppimi-
sen taidoissa.

Opiskelija ohjataan OPV A-opintoihin esimerkiksi yhteisten tutkinnon osien lihtotasotes-
tien, kielitaidon tai muun opiskelemiseen liittyvian haasteen perusteella. Opiskelija voi
my0s itse pyytdd tukea.

o Lahtotasotesti on tarkoitettu niille jatkuvan haun kautta hakeutuville aikuisille, joilla ei ole peruskou-
lun padttotodistusta tai joiden opinnoista on jo pidempi aika. Lihtotasotestin voivat tehdd myos ne
opintonsa aloittaneet, joiden perustaitotasosta herdd huoli. Opiskelijat ohjataan ldhtotasotestin perus-
teella OPV A-pajaan.

¢ Kielitesti on tarkoitettu niille maahanmuuttajataustaisille opiskelijoille, joiden suomen kielen taito on
vield heikko. Kielitestin perusteella hakeutuvat ohjataan maahanmuuttajien omalle ammatilliselle po-
lulle, joka aloitetaan opiskeluvalmiuksia tukevilla opinnoilla.

e  Opiskelija voidaan ohjata OPVA-opintoihin my®6s siini tilanteessa, mikili opinnot eivit etene ja opis-
kelija on keskeyttdmisvaarassa. Keskeyttdmisvaarassa olevat opiskelijat ohjataan OPVA-ryhmaan.

Opiskelijan OPVA-opinnot suunnitellaan HOKS-keskustelussa ja opiskelija ilmoittautuu nii-
hin oman vastuuohjaajansa tai opinto-ohjaajan ohjaamana. Valikoitavat opinnot sisillytetdan opis-
kelijan omaan henkilokohtaiseen OPV A-polkuun. Opiskeluvalmiuksia tukevia opintoja ovat esi-
merkiksi seuraavat:

e Opiskelutaidot

o Tieto- ja viestintdtekniikan perustaidot
e Matematiikan perustaidot

e Aidinkielen perustaidot

e Suomi toisena kieleni

¢ Englannin kielen perustaidot

o Tyodelamétaidot

e Ruotsin kielen perustaidot

e Opiskelu- ja tyokykyd edistdva litkunta
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

OPVA-opintojen toteutusmuodot

Opiskelijan OPVA-polut toteutetaan eri tavoin, opiskelijan yksilolliset tarpeet huomioiden. Opiske-
lija voi saada yksilollistd tukea esimerkiksi oman kampuksen YTO-pajan yhteydessd toimivassa
OPV A-pajassa, hantd voidaan tukea OPV A-ryhmissi tai tuki voidaan viedd osaksi tydsaleissa ta-
pahtuvaa oppimista. Koulutuskeskus Salpauksessa on lisdksi maahanmuuttajien oma ammatilli-
nen polku, joka on tarkoitettu suomen kielen taidoilta heikoille opiskelijoille.

Yksilollinen tuki OPV A-pajassa

Opinto-ohjaaja tai vastuuohjaaja voi ohjata opiskelijan OPVA-pajaan perustaitotasotestin
perusteella. Pajassa opiskelijan osaamista tuetaan yksilollisesti ja ohjausta on mahdollista
saada esimerkiksi 2-4 viikon pajajaksona. OPV A-opinnot voivat sijoittua opiskelijan amma-
tillisten opintojen viliin tai kulkea niiden rinnalla. Pajamuotoinen OPV A-tuki on tarkoitettu
niille opiskelijoille, joilla on haasteita yksittdisissa YTO-aineissa, kuten matematiikassa tai
suomen kielessa. Opiskelijat opiskelevat muutoin oman ryhménsa mukana. Tavoitteena on
vahvistaa perustaitoa ohjatusti, jotta opiskelija voi mydhemmin osoittaa osaamisensa yh-
teisten tutkinnon osien opinnoissa.

Pienryhmémuotoinen OPV A-toteutus

Vastuuohjaaja seuraa opiskelijoiden etenemistd syksylld ja keskustelee moniammatillisen
OPVA-tiimin kanssa, mikéli syksyn aikana herda tarve OPVA-tyyppisille opinnoille.
OPVA-ryhmi voidaan toteuttaa loppusyksystd tai kevadlld. Pienryhmé@muotoinen OPVA-
tuki on tarkoitettu keskeyttdmisvaarassa oleville opiskelijoille, jotka tarvitsevat intensiivi-
sempdd ohjausta ja tukea oman arkensa hallintaan. “Tuen toteuttamisessa hyodynnetdan
moniammatillisen asiantuntijoiden ammattitaitoa ja konsultaatiota. Tuki keskittyy opiske-
lijan arjen- ja eldménhallinnantaitojen vahvistamiseen ja on suunniteltu siten, ettd opiskelija
saa OPVA-tukea kolmena pdivdnd viikossa ja opiskelee kahtena pdivéand viikossa muita
opintoja, esim. yhteisten tutkinnon osien opintoja YTO-pajassa.
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Ammattialakohtainen OPV A-toteutus

Opinto-ohjaaja tai suomi toisena kielend (52) opettaja voi ohjata maahanmuuttajataustaisen
opiskelijan kielikokeeseen ja sitd kautta ammattialakohtaiseen OPV A-toteutukseen. Opin-
not suoritetaan ennen ammatillista perustutkintoa ja ne kestédvit opiskelijan yksilollisten
tarpeen mukaan noin 7-10 kuukautta. Opinnot sisdltavat 4-6 kuukauden mittaisen OPVA-
jakson ja yhden ammatillisen tutkinnon osan. Toteutus on tarkoitettu niille maahanmuutta-
jataustaisille opiskelijoille, joiden suomen kielen taito on vield liian heikko ammatillisen
koko tutkinnon aloittamiseen.

Ryhméimuotoinen
OPVA-toteutus (3+2)

Ammattialakohtainen
OPVA-toteutus (S2)

Yksilollinen ohjaus
OPVA-pajassa

e Opinnot toteutetaan esimer- Pienryhmamuotoinen OPVA- e Ammattialakohtainen OPVA-to-

kiksi 2-4 viikon mittaisena
pajajaksona tiettyind paivind
viikossa ammatillisten opin-
tojen vélissi tai opintojen
rinnalla.

Opiskelijaa tuetaan yksilolli-
sesti pajassa, mutta hén opis-
kelee muutoin oman ryh-
ménsd mukana.

YTO-opettajat ja pajassa toi-
mivat taitovalmentajat vas-
taavat opetuksesta.

toteutus on tarkoitettu opiskeli-
joille, jotka ovat keskeyttamis-
vaarassa tai joilla on arjen- ja
eldméanhallinnan haasteita.
Pienryhmissé opiskelee noin
10-15 opiskelijaa.

Ryhmit muodostetaan tarpeen
mukaan ja opinnot kestévit 4-6
kuukautta.

Opinnot voidaan toteuttaa 3+2-
mallin mukaisesti, jolloin opis-
kelijalla on 3 paivéa viikossa
OPVA-opintoja ja 2 paivdd
muita opintoja.

teutus on tarkoitettu maahan-
muuttajataustaisille opiskeli-
joille, joiden kielitaito ei vield
riitd ammatillisen perustustutkin-
non suorittamiseen.

Opinnot suoritetaan ennen am-
matillista perustutkintoa ja ne
kestévit opiskelijan henkilokoh-
taisesta suunnitelmasta riippuen
4-6 kuukautta.

Toteutus siséltdd 4-6 kuukauden
mittaisen OPV A-jakson ja yhden
tutkinnon osan.
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Mikéli huomataan, ettd opiskelija on epdvarma omasta ammatinvalinnastaan ja tarvitsee
pidempiaikaista tukea, voidaan hanet ohjata valmentavaan koulutukseen (VALMA).
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

OPVA-tyoryhmi

Opiskeluvalmiuksia tukevien opintojen toteutuksen suunnittelusta vastaa erityinen OPVA-
tyoryhma. Koulutuskeskus Salpauksen OPVA-tydryhméa on moniammatillinen ja sen ydin-
ryhmiian kuuluvat OPVA-ohjaajat ja OPV A-toteutuksissa mukana olevat S2-opettajat
sekd YTO-opettajat. Ryhmdmuotoisen OPVA-toteutuksen suunnittelussa ovat mukana
my0s opiskelijahuoltoryhman jasenet, kuten psykologit ja kuraattorit. Ydinryhmén toimin-
taa tukemassa on vahintddn kaksi kertaa vuodessa kokoontuva asiantuntijaryhmd, jonka
tehtdvand on keskustella opiskelijoiden opintojen etenemisestd ja suunnitella opiskelijoiden
yksilolliset OPVA-polut.

Asiantuntijaryhméén kuuluvat:

o Koulutuskeskus Salpauksen vararehtori
e eri alojen opetusalapaallikot

e cerityisopettajat

e opinto-ohjaajat

Tuki OPVA-opintojen jilkeen

OPVA-opettaja ja/tai kuraattori tapaavat opiskelijat etukdteen suunnitelluissa seurantapa-
lavereissa vield OPVA-jakson jdlkeen ja kdyvéat yhdessa ldpi opiskelijan sen hetkinen tilan-
teen. Talld tavoin pyritddn rakentamaan pidempiaikainen luottamussuhde opettajan ja
opiskelijoiden vilille ja mahdollistamaan tarvittaessa moniammatillinen tuki.



POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Salpauksen OPVA-koulutuksen osa-alueet

Opiskeluvalmiuksia tukevista opintokokonaisuuksista valitaan opiskelijan yksilollisten tar-
peiden mukaiset toteutukset, jotka liitetddn osaksi opiskelijan henkilokohtaista OPVA-pol-
kua. Toteutuksissa painotetaan niitd sisdltoalueita, joissa opiskelijalla on yha haasteita. Esi-
merkiksi tieto- ja viestintdtekniikan perustaidoissa voi tuen tarve liittya opiskeluissa kaytet-
tavien sovellusten harjoittelemiseen tai matematiikan perustaidoissa pddssdlasku- ja pdét-
telytaitojen vahvistamiseen.

Opiskelija hankkii osaamista erilaisin tavoin:

o oppilaitoksessa ldhiopetuksessa
o itsendisesti ja ryhmissa tyoskentelemalla
« itsearviointien ja palautekeskustelujen avulla.

Opettajat tukevat ja ohjaavat opiskelijaa hdanen opinnoissaan, seuraavat ja antavat palautetta
osaamisesi kehittymisestd. Opiskelijan on mahdollista saada tukea myos taitovalmenta-
jalta.

OPV A-opinnot arvioidaan asteikolla hyviksytty/hylitty.

Opintojen arviointi tehddan opiskelijan henkilokohtaisen osaamisen kehittdmissuunnitel-
maan (HOKS) kirjattujen tavoitteiden mukaisesti. Opiskelija saa hyvaksytyn suorituksen
(S), kun hédn saavuttaa yksilolliset osaamistavoitteensa.
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

OPVA-opintotarjotin

Opiskelutaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisélldistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:

tunnistaa oman eldmantilanteensa

eldman- ja arjenhallinnan taitoja oppiminen

ajankdyton suunnitteleminen

ajankdyton merkityksen tiedostaminen opiskelujen etenemiselle
omien tavoitteiden asettaminen oppimiselle

oman oppimistyylinsd tunnistaminen

oppimisympdristoissd toimiminen yksin ja yhdessd
opiskelutekniikoiden harjoitteleminen

itsearviointitaitojen harjoitteleminen

palautteen vastaanottaminen ja antaminen

omatoiminen opiskelu oppilaitoksessa ja etdopiskeluna

tiedon hakeminen eri ldhteistd ja ldhdekritiikin periaatteiden ymmartaminen
ammatillisen tutkinnon suoritusmahdollisuuksien parantaminen

Tieto- ja viestintitekniikan perustaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisdlloistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:

tekstinkésittelytaitojen syventdminen (esim. kansilehti, sivunumerot, alaviitteet)
sdhkopostin kayton harjoittelun jatkaminen

Word, PowerPoint ja Excel -ohjelmiin tutustuminen

sosiaalisen median kayttaminen

erilaiset oppimisalustat (Elsa Moodle, Teams)
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Matematiikan perustaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisdlloistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
¢ peruslaskutaidot
¢ prosenttilaskujen perusteet
¢ geometrian perusteet
¢ ongelmanratkaisut

Aidinkielen perustaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisélldista valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisia
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
o itsestd kertominen puhuen ja kirjoittaen

o oikeinkirjoituksen, alkukirjainten, yhdyssanojen ja vilimerkkien hallitseminen

o tekstin ymmaértdminen ja tiivistiminen

o viestintdtilanteiden hallitseminen esim. ryhmétehtavit, ohjeiden antaminen ja vas-
taanottaminen, esiintyminen

e tiedonhaku

¢ lyhyiden asiatekstien kirjoittaminen esim. mielipidekirjoitus ja raportti.

Suomi toisena kielena

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisélldistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
¢ suomen kielen perusosaamisen vahvistaminen kielen kaikilla osa-alueilla:
¢ puhuminen
¢ Kkirjoittaminen
¢ luetun ymmaértdminen
¢ kuullun ymmartdminen.



POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Englannin kielen perustaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisdlloistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
¢ vuorovaikutustilanteiden harjoitteleminen (esimerkiksi tervehtiminen, esittaytymi-
nen, kohteliaisuudet, ravintolassa ja ostoksilla asiointi)
e ddntdmisen ja kielen perusrakenteiden harjoitteleminen
o arkipdivdiseen ympadristoon liittyvan sanaston opiskeleminen
e lyhyiden tekstien kirjoittaminen ja luetun ymmartaminen
¢ kuullun ymmartamisen harjoitteleminen

Ruotsin kielen perustaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisélldistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
e Kkielen perusasioiden ja -rakenteiden kertaaminen ja harjoitteleminen
e arkipdivdiseen ympdristoon liittyvan sanaston opiskeleminen
e arkipdivdisten vuorovaikutustilanteiden harjoitteleminen (esimerkiksi tervehtiminen,
esittdytyminen, kohteliaisuudet, ravintolassa ja ostoksilla asiointi)
e kuullun ymmartamisen harjoitteleminen

Tyoelimétaidot

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvista sisélldistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisia
tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
tyolainsddadantoon ja tydelaman perusasioihin tutustuminen
tyontekijan oikeuksien ja velvollisuuksien ymmaértaminen

tydturvallisuuteen liittyvien vaarojen ja terveyshaittojen tunnistaminen

tyoeldmassd vaadittavien sosiaalisten taitojen harjoittaminen

palautteen vastaanottaminen ja sen mukaan toimiminen
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POLKUJA,

TAIDOLLA JATKOON

Opiskelu- ja tyokykyé edistivi liikkunta

Seuraavista kokonaisuuteen liittyvistd sisdlloistd valitaan opiskelijan tarpeen mukaiset yksilollisid

tavoitteita tukevat kohdat.

Oppimistavoitteet:
« omien fyysisten ja psyykkisten voimavarojen tunnistaminen sekéa toimintakyvyn ja
hyvinvoinnin vahvistaminen
¢ hygienian vaikutus terveyteen ja hyvinvointiin
e sosiaalisten suhteiden merkitys hyvinvoinnille
e erilaisiin liikuntalajeihin ja vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin tutustuminen
o terveellisten elamantapojen merkitys ihmisen kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin
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